
  
  
  

  

Il prossimo incontro di spiritualità familiare, orga-
nizzato dall’Associazione “Famiglie Insieme”, ci 
offre l’occasione per riscoprire il valore della Pre-
ghiera e dei prodigi che essa è in grado di com-
piere nella nostra vita ed in quella dei fratelli che 
incontriamo quotidianamente. 
 
I monaci cistercensi di Casamari, maestri di pre-
ghiera, attualizzeranno la sapienza benedettina 
per aiutarci a rispondere al quesito che risuona 
nei nostri cuori, come in quello degli Apostoli 
duemila anni fa: “Signore, insegnaci a pregare”.  
 
Nella comunità Nuovi Orizzonti di Piglio faremo, 
quindi, esperienza dei miracoli che il Signore 
compie per mezzo di coloro che, vivendo di pre-
ghiera, si mettono generosamente al Suo servizio. 
 
Il ritiro è aperto a tutti i soci ed a tutte le famiglie 
che desiderino rinsaldare il proprio contatto intimo 
con il Signore dando un senso alla propria vita ed 
aprendosi con gioia al servizio dei fratelli.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  

AAbbbbaazziiaa  ddii   CCaassaammaarr ii   
 

Celebre abbazia benedettina, poi cistercense, si-
tuata nell’estremo territorio orientale di Veroli (Fr).  
Dal 1152 fino ai nostri giorni, quasi ininterrotta-
mente, i monaci Cistercensi, a Casamari, hanno 
attraversato i secoli sempre disposti a seguire il 
monito: “Ausculta, o fili, praecepta magistri…” (a-
scolta o figlio gli insegnamenti del maestro).  
Attualmente i monaci dell’Abbazia uniscono alla 
vita monastica anche attività apostolica 
nell’annessa parrocchia ed insegnano nel loro 
convitto “S. Bernardo” (scuole medie-ginnasio-
liceo classico). 
 

  
LLaa  CCoommuunnii ttàà  ddii   aaccccooggll iieennzzaa  ddii   PPiiggll iioo  

 
Dal 1997 la Comunità di accoglienza Nuovi Oriz-
zonti di Piglio accoglie, in un bellissimo convento 
francescano, una settantina di uomini e donne im-
pegnati in un percorso di guarigione interiore da 
vecchie e nuove forme di dipendenza.  
Caratteristica peculiare della comunità di acco-
glienza è quella di essere una grande famiglia a-
perta a tutti coloro che desiderino fare 
un’esperienza di vita rinnovata dall’amore, nello 
spirito della fondatrice Chiara Amirante. 
 
 

 

LLLaaa   ppprrreeeggghhhiiieeerrraaa:::   sssooorrrgggeeennnttteee   dddiii   vvviiitttaaa   

eee   dddiii   sssooollliiidddaaarrriiieeetttààà   

EEsseerrcciizzii  ssppiirriittuuaall ii  ppeerr  ffaammiiggll iiee  
  

2211--2222  sseetttteemmbbrree  22001133   
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PPeerr  ppaarrtteecciippaarree  
 

Le prenotazioni vanno inviate entro e non oltre il 
31 agosto 2013 utilizzando uno dei seguenti 
mezzi di comunicazione: 
-  Telefono dell’Associazione: 06-6788403, la-

sciando un messaggio e il proprio recapito tele-
fonico in segreteria, in caso di assenza; 

-  E-mail: f.insieme@tin.it. 
 
 

La quota di partecipazione è di 80 euro a perso-
na comprensiva di pensione completa in camera 
doppia, dal pranzo del sabato a quello della do-
menica. 
 
I bambini fino a 3 anni non pagano, quelli di età 
superiore fino a 14 anni pagano il 50% della quo-
ta. 
 
Per i bambini è previsto un servizio di baby sitting. 
 
Ci incontreremo sabato 21 settembre 2013 a parti-
re dalle ore 10:00 presso l’ingresso dell’abbazia di 
Casamari. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
CCaassaammaarrii::  SSaabbaattoo,,  2211  sseetttteemmbbrree  22001133  
 

h. 10.30  Accoglienza 
 

h. 11.00  1° intervento:   
LA PREGHIERA SORGENTE DI VITA   
Visita guidata all’Abbazia di Casamari 

  (P. Ab. Dom Silvestro Buttarazzi) 
 

h. 13.00  Pranzo 
 

h. 15.00  2° intervento:   
LA PREGHIERA SORGENTE DI SOLIDA-
RIETA’  
 (P. Ab. Dom Silvestro Buttarazzi) 

 

h. 16.00  Deserto 
 

h. 18.00  Riflessione di coppia 
 

h. 18.45  Vespri 
 

h. 20.00  Cena 
 

h. 22.00  S. Rosario  

 Affidamento a Maria Mediatrice 

 

 

 

 

 

 
PPiigglliioo::  DDoommeenniiccaa,,  2222  sseetttteemmbbrree  22001133  
 

h. 07.30 Celebrazione delle Lodi Mattutine a 
Casamari  

 

h. 08.00 Colazione a Casamari  e trasferi-
mento a Piglio  

 

h. 10.00  Santa Messa 
 

h. 11.00  Presentazione della Comunità Nuovi 
Orizzonti 

 

h. 12.30  Visita della Comunità 
 

h. 13.00  Pranzo comunitario 
 

h. 14.15  Testimonianze e condivisione di e-
sperienze 

 

h. 16.00  Momento di preghiera 
 

h. 16.30  Partenze 

 
 

 

 

Abbazia di Casamari 
e 

Comunità Nuovi Orizzonti di Piglio 

(FR) 

 

Abbazia di Casamari 

Via Maria 25 - 03029 Veroli (Fr) 

Tel. 0775.282371 - 282800 

www.abbaziadicasamari.it 

 

Comunità Nuovi Orizzonti 

Via Prenestina 95, 03010 Piglio (FR) 

Tel. 0775/502353 

www.nuoviorizzonti.org 

 


